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f:ss:r;wcss Rouyn-Noranda, le 14 septembre 2026. - Les Astrelles-Gaillards du Cégep de U’Abitibi-

Ville-Marie Témiscamingue amorcent avec enthousiasme leur saison 2026-2027. Porté par des
valeurs de réussite, de développement humain et d’esprit d’équipe, le programme
poursuit sa mission d’accompagner les étudiantes et étudiants-athlétes tout en
encourageant les saines habitudes de vie au sein de la communauté collégiale.

La formation regroupe cette année plus de deux cents personnes étudiantes-athletes
réparties dans douze équipes. Elle peut compter sur un groupe d’entraineurs chevronnés
dont plusieurs contribuent au rayonnement du sport étudiant depuis longtemps. «La
stabilité de nos équipes d’entraineurs constitue une grande force pour notre programme.
Plusieurs de nos entraineurs sont impliqués dans le mouvement sportif depuis de
nombreuses années et accompagnent nos étudiantes et étudiants-athletes avec passion,
expertise et dévouement », souligne Sébastien Murray, conseiller a la vie étudiante.

Un positionnement centré sur les jeunes

Les Astrelles et les Gaillards travaillent avec rigueur et ont un comportement exemplaire :
la saison derniére, plusieurs formations ont été récompensées, autant dans leur
discipline sportive que dans leur parcours scolaire. « L’an dernier, plusieurs de nos
équipes ont regu des reconnaissances en lien avec leur éthique de travail. Nous
souhaitons poursuivre sur cette lancée en continuant de promouvoir les valeurs de
respect, de persévérance et d’engagement qui nous distinguent », mentionne Kathleen
Longpré, directrice générale du Cégep de UAbitibi-Témiscamingue.

Des collaborations qui font une différence
Le programme bénéficie de l'appui de partenaires qui contribuent concretement au
mouvement sportif. Avec le soutien de ses partenaires, Blais Industries et plus
récemment, Eldorado Gold Québec, La Fondation du Cégep de l'Abitibi-Témiscamingue
CULﬂvo”s t:ontribue,él l’accessibili‘té’des,s'ports eta l? gécurité des étudiantes et étudiants-athletes
LA ” ors des déplacements a Uextérieur de la région.
reus

«Nous sommes reconnaissants de pouvoir compter sur des partenaires qui croient a

]
s.te Uimportance de la pratique du sport et au développement de compétences de nos
A Z étudiantes et étudiants-athletes qui leur serviront la vie durant. Blais Industries supporte
edll- la pratique du sport au Cégep depuis bientdt trois ans et nous sommes heureux de pouvoir
catl maintenant compter sur la miniére Eldorado Gold Québec pour les prochaines années.
Nous sommes convaincues que ces partenariats donneront une impulsion
ve supplémentaire aux Astrelles-Gaillards dans leur quéte de réussite sportive et
cz&EPAfaC-CA académique », affirme Stéphanie Lamarche, directrice de la Fondation du Cégep de

'Abitibi-Témiscamingue.
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La population invitée aux matchs d’ouverture

La population est invitée a venir encourager les équipes lors de leurs premiers
affrontements de la saison.

VAL-D’OR
e Soccer extérieur masculin
e Astrelles-Gaillards contre Vikings du College de Maisonneuve
e Samedi 19 septembre, a 18 h 30
e Terrain synthétique de Val-d’Or
ROUYN-NORANDA
e Hockey masculin
e Astrelles-Gaillards contre Boomerang du Cégep André-Laurendeau
e Samedi 26 septembre, a18 h
e ArénaGlencore

Ces rencontres marqueront le coup d’envoi de la saison et permettront au public de
découvrir les athletes qui représenteront fierement le Cégep tout au long de année.

A propos du Cégep de UAbitibi-Témiscamingue

Le Cégep de UAbitibi-Témiscamingue s’engage et s’investit dans sa mission éducative, en accompagnant la
population étudiante de toute provenance dans la réussite de son projet de vie. En ce 21° siécle, par ses
activités de formation et de recherche qui lui permettent d’étre un acteur du développement régional, le
Cégep propose des approches novatrices et flexibles pour répondre aux besoins de sa population étudiante,
du marché du travail, et de la société.

La mission du Cégep consiste a développer des compétences pour apprendre, innover et contribuer a la
société, dans un environnement empreint d’ouverture et de proximité.

A propos de La Fondation Cégep de UAbitibi-Témiscamingue

La mission de La Fondation : soulever, développer et appuyer des projets phares avec Uapport d’alliés engagés
afin de soutenir les étudiantes et les étudiants et d’inspirer la reléve.
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