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Food Technology & technologie alimentaires

LA SCIENCE DANS
MON ASSIETTE



CONTEXTE

Tu as envie de mettre de I'avant, de facon créative, tes aptitudes en

communication et vulgarisation scientifiques ? Tu souhaites
remarqué et donner de |I'élan a ta carriére

étre
lors d'un événement

majeur qui regroupe tous les acteurs de la filiere agro-alimentaire
du Québec ? Ce concours est pour toi !

Le Consortium de recherche et d'innovation
sur la transformation alimentaire (RITA), en
collaboration avec [I'Institut canadien de
science et technologie alimentaires (ICSTA) -
Section Québec, lance un concours de posters
storyboards destiné a la vulgarisation de la
recherche en sciences alimentaires.

Faites-vous I'industrie

remarquer par

agroalimentaire grace a votre créativité!

Votre mandat? Faire découvrir votre

interprétation et vos solutions aux différents

enjeux de santé, de durabilité et de circularité

des produits alimentaires et de leurs
emballages, sous forme dune affiche
infographique comportant un contenu

scientifique rigoureux avec une présentation

vivante et amusante.

1.Nouveaux ingrédients pour réduire le sucre, le
gras saturé, le sel et augmenter les fibres

2.Solutions d’emballage zéro déchet et économie
circulaire réduisant la pression sur les ressources
naturelles et I'environnement

3.Valorisation des coproduits pour rendre les

aliments plus durables

4.Développements scientifiques récents sur la
perception des consommateurs ou I'évaluation

sensorielle



CRITERES

Participants —

« Equipes : Formées de 1 a 3 étudiant(e)s de
niveau collégial ou universitaire, inscrits
dans un programme d'études offert par un
établissement d’'enseignement supérieur
au Québec (attestation requise)

* Vous voulez communiquer votre sujet de
recherche? Vous devez avoir la permission
accordée par le superviseur pour toute
recherche en cours et reconnaissance des
commanditaires et agences de subvention

e Publication: permission donnée au
Consortium RITA et a I'ICSTA de publier le

projet soumis sur leurs plateformes

respectives.

Affiche —o

+ Infographie sous forme d'une affiche
originale au contenu scientifique

* Sujet portant sur l'une des 4 thématiques a
la page précédente

e Langue: francais ou anglais

e Format: une seule page, orientation
paysage, A3, 42cm x 29.7 cm, en fichier JPG,
JPEG, PNG, PDF ou PPT

» Droits d'auteurs: images a utilisation libre a
fins non-commerciales

* Inclure les références bibliographiques




EVALUATION

Le jury sera composé de professionnels du secteur agroalimentaire qui

évalueront les infographies selon les critéres suivants:

Contenu et qualité scientifique : 50% Présentation et originalité : 50%
* Respect de la thématique (5%) « Attention au détail, originalité, qualité de la
o Description du contexte (5%) présentation visuelle (15%)

pPRIX A

Caractére innovant et originalité du sujet e« Capacité a attirer et retenir I'attention du
(10%) lecteur (20%)

Impact et pertinence de l'analyse pour le « Le visuel (choix de l'infographie, couleurs,
secteur agro-alimentaire (20%) illustrations, disposition...) bénéfice a la
Clarté du message et maitrise de l'aspect compréhension du sujet (15%)
vulgarisation scientifique (10%)

Besoin d'inspiration ?

Jetez un coup d'oeil au projet qui a remporté le concours en 2025.

5 GAGNER

Les prix seront remis par équipe. Selon ['établissement
d’enseighement, ils seront attribués soit sous forme de carte-cadeau
ou sous forme de bourse. Les prix seront accordés aux affiches ayant
obtenu les meilleures notes d’évaluation.

Premier prix: $750
Deuxiéme prix: $500
Troisiéme prix: $250
Un Prix du public sera également décerné a I'affiche ayant recue le
plus grand nombre de votes des visiteurs du 35e Salon des

fournisseurs de I'ICSTA-Québec. Seules les cinq affiches figurant au
palmareés seront exposées a notre kiosque.
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(voir ci-bas)

La proclamation des gagnants aura lieu lors du 35éme Salon des fournisseurs de
I'ICSTA, le 14 mai 2026 au Centre expo Terrebonne. Les quatre affiches au palmareés
de niveau universitaire et les deux affiches au palmarés du niveau collégial seront
affichées lors de I'événement et toutes les affiches seront également publiées sur
le site web du Consortium RITA.

Si votre affiche figure au palmarés, vous seriez invités a participer et a présenter
votre affiche. Veuillez noter que les frais de déplacement engagés ne pourront pas
faire I'objet d'un remboursement de la part du Consortium RITA ni d'ICSTA-Québec.

SOUMISSION
FINALE

Preuve d'inscription de tous les participants a une institution
d’enseighement supérieur au Québec pour la session d’hiver 2026

Lettre de permission du superviseur(e) pour la publication de
matériel pour tout résultat non-publié

Affiche infographique

Date limite: 12 avril 2026 a 23h59


https://cifst.wildapricot.org/event-6215670
https://cifst.wildapricot.org/event-6215670
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=cZYxzedSaEqvqfz4-J8J6gUPWdJlM41OiBY2j3zkTkxURElFME1XSjVXR1lTNktYRUNMVTQ5RzVQMCQlQCN0PWcu
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